2.202

2 05

INTERNATIONAL
MARATHON

7074 $6 507 1R 2% 55 PY [ PR B Fu iR
GALAXY ENTERTAINMENT MARATONA INTERNACIONAL DE MACAU

GALAXY ENTERTAINMENT
C— I— MACAO INTERNATIONAL MARATHON
2 P (T B (O maneia

DESPONIO  Sports Bureau of Macao SAR Governmen t



(7
iJi



4

INTERNATIONAL
MARATHON

B 2%/ indice / Table of Contents

& &/ Mensagens / Messages

{8 Z S8 / Comissao Organizadora / Organizing Committee

k& / Programa / Programme

EFE G / Informacdes da Prova / Race Information

ZEMNIRESTES| / Guia de Controlo Anti-Doping / Doping Control Guide
EFEARIRER1E / Escaldes e Troféus / Race Classification & Awards
SBHIAREER / Percurso da Maratona / Marathon Course

Y2 BRMAREER / Percurso da Meia Maratona / Half Marathon Course

IREERITA IR ER / Percurso da Mini Maratona / Mini Marathon Course

17 ith K2 5% it =@ / Mapa de Equipamento e Instalacdes /
Venue and Facilities Map

BB S5t / Estatisticas dos Atletas / Athletes’ Statistics

fE@rE & / Vencedores de Edicdes Anteriores / Former Winners

08 &/ Agradecimentos / Acknowledgement

P2

P15

P16

P18

P 21

P 24

P 28

P32

P 34

P36

P37

P 41

P 49

SjuajuoQ jo ajqe| /[ 821pu| / 5D



A0
8
&¥
S~
<
D
3
n
Q
(o]
D
3
~
<
D
0n
n
Q
Q
()

\%/
&
MACAO
INTERNATIONAL
MARATHON

Ho =k

e — i

Ho lat Seng

BB THERITEREE

Chefe do Executivo da Regiao Administrativa Especial de Macau
Chief Executive of the Macao Special Administrative Region

[BIr2021RPIBMR/RA B M 2B - BEAXRFIFANTHEREFMERANANE -

RPIBRERLEZRFIRESEAERNERZYE  EREEFEHRXMNEAEHND -
19815 - BRRF] - KFRBENSERFIBIMKRFR AN - AARBFIFRILEENCFEDLIELR -
RIBAVFHNER B B8FENREMFRARIMNRREERRSz— RRURSMRINRE
HRNBME  FEORRA  EEREEREXE -

ZER RPIBRTRLR-—BEHREN  AEAESTRB - RREBRFBEEL - BHOA
IR - NEARIFRRENNATISR HERBXRKBEHOREEF S2EMES X
ARFARBREBNRIINWNGHFN - 0F - BEEH RS th ANETIREENFRIARE - RS RE
EHRAMEBEERRSENIRERE - ARRFIFR "RE+icilE" ERBENNRIRIEE -

BFIRRBEN BB AREERGRESTISENER  ERZTREXSNAR®N
ZREAERRESRESRIED  UNBRIMESRRVERR  RANREESH KK
F-REE(RBERTEZSFEREZVEAR) &6 RFINEESRBURNAIKE  JLER
BETENARESRENEZNRMIFETR  #BRFIRRSREEESHIER  EFIK
EZRER E—SIOREBERE REPIREERSITHRTAMEIEE -

FRRESTRNE N R - BHIER - RIANK - XARRNESHE®D - H40@RM
BERIGWNEET  BRAEESMMEBENTHHLEREERTRE NN IERE S HE
N - FEMEZIFUBRBEEAR  EBBH BRHBNGEY FSHDHIBEEAOME -
LIRS - 1BFOF HERE "—BMHE" SRORIEE  #HERPISRBREANEOANER !

RE G RNERESNKRE  SHEH  BREKIFASHEUBROHAT ! RAEESERM
In!' wmeaR7MORRMNAIE !




Em nome do Governo da RAEM, gostaria de expressar os meus calorosos parabéns pela realizacao da Maratona Internacional de
Macau 2021.

A Maratona Internacional de Macau é uma plataforma crucial para o desenvolvimento desportivo da cidade e uma grande ocasido
para os entusiastas da corrida de fundo poderem competir e comunicar uns com os outros. Em 1981, foi lancada a primeira Maratona
Internacional de Macau, a qual teve lugar num percurso que abrangeu a Peninsula de Macau, a Taipa e Coloane, assinalando assim o inicio
da histéria da maratona. Ao longo de 40 anos de desenvolvimento, a Maratona Internacional de Macau tem vindo a estabelecer-se
como um dos eventos desportivos mais emblematicos e a despertar o interesse e apoio de corredores de fundo de todo o mundo,
exercendo uma influéncia cada vez mais significativa e vendo o seu reconhecimento crescer no meio desportivo internacional.

Ao longo das ultimas décadas, a Maratona Internacional de Macau tem procurado quebrar barreiras e reinventar-se, sendo
introduzida a categoria de Mini-Maratona para complementar a Maratona e a Meia Maratona, a fim de permitir a participacao de
entusiastas de diferentes idades e niveis de resisténcia fisica. Entretanto, a Comissdo Organizadora tem vindo a estabelecer colaboracoes
com entidades comerciais para o patrocinio do titulo, o que tem potenciado o apelo e a competitividade do evento. Com o crescente
entusiasmo pelas maratonas em todo o mundo, a Maratona tem vindo a atrair um nimero cada vez maior de entusiastas para participar
na competicao e visitar Macau, contribuindo para a implantacao da Maratona Internacional de Macau como evento de marca com
potencial para o desenvolvimento do conceito de “desporto + turismo” na cidade.

0 Governo da RAEM tem vindo a defender o principio da valorizacdo do desporto para todos e do desporto de alta competicao.
Através do apelo proprio de cada evento desportivo realizado em Macau, o Governo tem incentivado o publico em geral a envolver-se em
actividades desportivas e a reforcar o intercdmbio com atletas de diferentes regides, a fim de elevar o nivel dos atletas locais no &mbito
dos desportos competitivos. O recente“Projecto Geral de Construcdo da Zona de Cooperac¢ao Aprofundada entre Guangdong e Macau
em Henggin” devera proporcionar novas oportunidades para o desenvolvimento desportivo de Macau, esperando-se um impulsionamento
do desenvolvimento sinergético de eventos desportivos organizados por Macau e Hengqin, com base na experiéncia de Macau na
realizacdo de grande escala e em elementos distintos da cidade, o que contribuira para enriquecer a experiéncia turistica e alargar o
ambito do sector desportivo, bem como para revitalizar o desenvolvimento da diversificacdo adequada da economia de Macau.

A maratona é uma actividade desportiva que manifesta o espirito do auto-desafio, da inovacao, da tenacidade e da persisténcia. A
40.2 edicdo da Maratona Internacional de Macau realiza-se na data programada, que contribuird com um enorme impeto e espirito
positivo para a recuperagao social e econémica no contexto da prevencao diaria contra a COVID-19. Espero que todos os sectores da
sociedade possam continuar a promover um espirito de autoaperfeicoamento, auto-superacao e solidariedade, enfrentando todas as
dificuldades e desafios, de modo a tirar partido das oportunidades e a trabalhar juntos para o sucesso duradouro da politica de “Um
Pais, Dois Sistemas” e para o progresso constante das varias iniciativas de Macau.

Por ultimo, gostaria de expressar a minha sincera gratidao aos organizadores, bem como a entidade patrocinadora, as organizacdes
de apoio e a todos os colaboradores da Maratona Internacional de Macau. Desejo os melhores votos de sucesso ao evento e boa sorte
a todos os participantes!

On behalf of the Macao SAR Government, | hereby express my warmest congratulations to the 2021 Macao International Marathon.

The Macao International Marathon is a crucial platform for the city’s sports development and a grand occasion where running
enthusiasts can compete and exchange with one another. In 1981, the first Macao International Marathon was launched on a course
that ran through the Macao Peninsula, Taipa and Coloane, which marked the beginning of Macao’s marathon history. With 40 years of
development, the Macao International Marathon has established itself as one of the most iconic sporting events of Macao; the event has
gained attention and support from long-distance runners around the world, exerted an increasingly significant influence and earned high
acclaim in the international sports.

Over the decades, the Macao International Marathon has pursued innovation to enrich itself and has introduced the mini marathon
category in addition to marathon and half marathon, so as to allow enthusiasts of different ages and physical stamina to participate. In
the meantime, the Organizing Committee has forged collaborations with commercial entities for title sponsorship, which has greatly
enhanced the appeal and competitiveness of the event. With the rising enthusiasm for marathons across the globe, an increasing number
of marathon enthusiasts have been attracted to travel to Macao and compete, making the Macao International Marathon a brand event that
offers great potential to the city’s development of ‘sports + tourism’.

The Macao SAR Government has been upholding the principle of attaching equal attention to sport-for-all and competitive sports. With
the distinctive appeal of various sporting events in Macao, the Government has been encouraging the general public to actively participate in
sports activities and strengthen exchange with athletes from different regions to elevate the city’s performance in competitive sports. The
newly released Master Plan of the Development of the Guangdong-Macao Intensive Cooperation Zone in Henggqin is expected to bring new
opportunities to Macao’s sports development and, by utilizing Macao’s experience in holding large-scale sporting events and featured
elements, a synergetic development in sporting events between Macao and Hengqin is expected to be propelled, which will help enrich tourist
experience and further expand the sports industry chain, thereby injecting a new impetus into Macao’s moderate economic diversification.

Marathon is a sports activity that manifests the spirit of self-challenge, breakthrough, tenacity, and persistence. The success of the 40
Macao International Marathon as scheduled will bring great positivity and momentum to the social and economic recovery amid the
everyday prevention against COVID-19. | hope all sectors of society will continue upholding the spirit of self-improvement, self-conquest
and solidarity while braving various difficulties and challenges, so as to seize the opportunities and work together for the long-term success
of the ‘One Country, Two Systems’ policy and for the constant progress of Macao’s various endeavors.

Last but not least, | would like to express my sincere gratitude to the organizers, sponsors, supporting organizations and staff
members of the Macao International Marathon. | wish the event a great success and all participants the best of luck!
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Secretaria para os Assuntos Sociais e Cultura do Governo da RAEM
Secretary for Social Affairs and Culture of the Macao SAR Government
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A Maratona Internacional de Macau é um evento desportivo anual amplamente reconhecido e conceituado tanto a nivel
nacional como internacional. Este ano assinala-se o 40.° aniversario do evento, um marco de grande importancia histérica.
Atravessando duas pontes e passando por varios sitios do Patriménio Mundial e marcos representativos da cidade, o percurso
da Maratona tem sido elogiado por maratonistas de diferentes regioes e por residentes locais pelo seu apelo singular,
fazendo deste um evento emblematico de Macau que combina desporto e turismo.

Dada a persisténcia da pandemia COVID-19 em todo o mundo, muitos desafios tém vindo a dificultar a organizacdo de
eventos desportivos de grande escala, impedindo a deslocacao de muitos maratonistas de diferentes partes do mundo.
Gracas aos progressos de Macau na prevencao da pandemia, a Maratona Internacional de Macau foi realizada no ano passado
com 12.000 participantes, incluindo varios maratonistas de topo do Interior da China, o que potenciou consideravelmente o
apelo do evento, servindo igualmente para divulgar Macau como destino de viagem seguro. A Maratona manifestou assim o
efeito sinérgico dos eventos desportivos internacionais, atraindo a visita de um grande nimero de turistas do Interior da China e
contribuindo para a promocao e preparacao da recuperacao social da cidade.

0 Governo da RAEM continuara a realizar eventos desportivos internacionais de alto nivel e a melhorar os equipamentos
desportivos de Macau, com vista a criar condicdes favoraveis ao desenvolvimento desportivo local, a estabelecer uma
plataforma de encontro e intercambio de atletas de destaque e a elevar o desempenho desportivo geral da cidade. Paralelamente,
o Governo empenhar-se-a no desenvolvimento progressivo do sector desportivo, a fim de impulsionar a diversificacdo
econémica moderada de Macau.

0O espirito desportivo incentiva toda a sociedade a enfrentar os desafios impostos pela pandemia COVID-19. No ambito
da estratégia de “prevenir casos importados e evitar o ressurgimento interno”, o Governo cumprira rigorosamente as directrizes
de prevencdo, com vista a garantir a salide e a seguranca dos participantes e a realizacdo da Maratona Internacional de
Macau conforme previsto e de modo a incutir um espirito positivo na sociedade de Macau. Desejo a todos os participantes os
melhores votos de boa sorte. Espero que todos possam alcancar excelentes resultados e travar amizades durante o evento,
apoiando e torcendo uns pelos outros. Por ultimo, gostaria de expressar a minha gratiddo a todos os patrocinadores,
entidades de apoio e funcionarios por todos os esforcos envidados para tornar a Maratona Internacional de Macau 2021 uma
realidade. Votos de um grande sucesso ao evento!

The Macao International Marathon is an annual sporting event in the city that is widely recognized and highly reputed
both at home and abroad. This year marks the event’s 40" anniversary, a year of great historic significance. Running through
two bridges, World Heritage attractions and iconic landmarks, the course of the event has earned praise from runners from
different regions as well as local residents for its distinctive appeal and has established itself as a signature event in Macao
that combines sports and tourism.

As the COVID-19 epidemic persists around the globe, many challenges and difficulties have arisen during the organization
of large-scale sports events, and it is difficult for marathon runners to travel to different parts of the world to participate.
Thanks to Macao’s progressive achievements in epidemic prevention, the Macao International Marathon was held as
scheduled last year with 12,000 participants, including a number of top runners from mainland China. This has considerably
enhanced the appeal of the Macao International Marathon, and the marathon has yielded favorable results in spreading the
message of Macao being a safe travel destination, manifesting the synergetic effect of international sports events, and
attracting more mainland tourists to the city, thereby promoting and preparing for the city’s social recovery.

The Macao SAR Government will constantly present high-level international sporting events to create favorable
conditions for local sports development and will improve sports facilities to establish an exchange platform for bringing
together outstanding athletes and elevating the city’s overall sports performance. In the meantime, the Government will
progressively develop the sports industry to propel Macao’s moderate economic diversification.

Sportsmanship also encourages all walks of life in society to brave the challenges posed by the COVID-19 epidemic.
Under the strategy of “normalizing epidemic prevention and control”, the Macao SAR Government will strictly follow the
prevention guidelines to ensure the participants’ health and safety, and the smooth running of the Macao International
Marathon as scheduled, thereby injecting positivity into Macao’s society. | wish all participants the best of luck and great
results, and hope they will forge friendships during the event through supporting and cheering for each other. Last but not
least, I would like to express my appreciation to all sponsors, supporting units and staff members for their efforts to make the
Macao International Marathon 2021 a reality. | wish the event a great success!
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Presidente do Instituto do Desporto do Governo da RAEM
President of the Sports Bureau of the Macao SAR Government
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A Maratona Internacional de Macau 2021, um evento desportivo consagrado em Macau, esta prestes a arrancar.
Apds varios anos de continuo desenvolvimento e optimizacdo, o evento desbravou novos caminhos em varios
dominios, celebrando agora o seu grandioso 40.° aniversario.

A Comissao Organizadora tem vindo, desde sempre, a trabalhar incansavelmente para optimizar o evento e os
respectivos servicos auxiliares, tanto a nivel da organizacao do percurso, como da formacao de pessoal e do apoio
logistico. Além disso, por forma a assegurar que a Maratona decorra sem problemas face a pandemia de COVID-19,
a Comissao Organizadora estipulou uma série de medidas em estrita conformidade com as directrizes de prevencao
epidemioldgica, de modo a criar condicdes seguras para que os participantes possam desfrutar do prazer da corrida
e apreciar as vistas para varios sitios do Patriménio Mundial ao longo do percurso.

Por ocasiao do 40.° aniversario da Maratona Internacional de Macau, espero que o evento possa promover Macau
e o turismo local e incutir um espirito positivo na sociedade através desta espléndida celebracao com o publico,
difundindo assim vitalidade e vigor por toda a cidade.

Espero que todos os participantes possam dar o seu melhor na corrida e obter excelentes resultados, revelando
perseveranca e espirito desportivo. Espero também que o evento possa constituir uma plataforma para facilitar o
intercambio e promover relacdes amigaveis entre os participantes, para que estes possam levar consigo memarias
inesqueciveis quando regressarem a casa.

Gostaria ainda de expressar os meus sinceros agradecimentos a todas as instituicoes e a todos os colaboradores
pelo seu apoio e participacao na Maratona Internacional de Macau 2021. Desejo os melhores votos de sucesso a esta
edicao da Maratona.

The 2021 Macao International Marathon, a time-honored sporting event in Macao, is about to kick off. After years
of continuous development and enhancement, the event has broken new ground in various fields and is now embracing
its fabulous 40" edition.

The Organizing Committee has spared no effort to continuously enhance content and auxiliary services of the
event, in aspects such as course arrangement, staff training and logistic support. Moreover, to ensure the smooth
running of the race amid the COVID-19 epidemic, the Organizing Committee has formulated a series of measures in
strict accordance with anti-epidemic guidelines, in the hope of creating safe conditions for participants to enjoy the
race and appreciate views of the World Heritage sites along the course.

On the landmark 40" edition of the Macao International Marathon, | hope the event will serve to promote Macao
and its tourism while also injecting greater positivity into society through this wonderful celebration with the public,
thereby infusing vitality and vigor into the entire city.

I wish all participants will give their utmost best in the race and achieve outstanding results in the spirit of
perseverance. | also hope the event will serve as a platform to facilitate exchange and enhance friendship among
participants and go home with some wonderful memories.

| would like to express my heartfelt thanks to all the organizations and staff members for their support of and
participation in the 2021 Macao International Marathon. | wish the event a great success.
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Presidente da Associacao Geral de Atletismo de Macau
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A Maratona Internacional de Macau, o evento de atletismo local com a mais longa histdria e o maior nimero de
participantes, tem vindo a estabelecer-se como um evento de marca no meio desportivo internacional apés décadas de
desenvolvimento. Comemorando, este ano, o seu 40.° aniversario, o evento volta a reunir mais de 10.000 maratonistas
nesta cidade saudavel onde convergem as culturas chinesa e ocidental.

Ao longo do Gltimo ano, Macau tem conseguido conter a propagacao da epidemia e a vida publica local tem regressado
gradualmente a normalidade, gracas as medidas de prevencao eficazes e decisivas implementadas pelo Governo da
RAEM, bem como a cooperacao activa de toda a sociedade. O entusiasmo do publico pelas corridas de fundo nao se
deixou deter pela epidemia, tendo os atletas continuado a praticar incansavelmente cumprindo as medidas de
prevencao - a mania da maratona continua.

Enfrentando varios desafios decorrentes da epidemia, a 40.2 Maratona Internacional de Macau arranca no dia 5 de
Dezembro conforme previsto, sendo esta uma ocasiao para os maratonistas se destacarem. Atribuindo uma grande
importancia a organizacdo do maior evento anual de atletismo, a Associacdo tem-se empenhado em aperfeicoar todos
os detalhes, tendo iniciado os varios preparativos com antecedéncia, incluindo o recrutamento de pessoal, a organizacao
de accoes de formacao e a medicdo da pista. A equipa de cerca de 1000 funcionarios tem trabalhado com espirito de
unido e dedicacao para assegurar o sucesso do evento.

Nesta ocasido, gostaria de expressar a minha gratidao aos varios servicos publicos pela sua cooperacao e apoio total
a Maratona Internacional de Macau, bem como aos patrocinadores pelo seu generoso apoio, especialmente ao Galaxy
Entertainment Group, o qual é, ha varios anos, o patrocinador principal do evento. Gostaria ainda de agradecer a todos
os sectores da sociedade pelas suas orientacoes e apoio, facilitando assim a realizacdo do evento conforme previsto.

A Associacao da as boas-vindas a todos os maratonistas, convidando-os a desfrutar das maravilhosas vistas ao
longo do percurso, que lhes permitira apreciar as varias atraccoes do Patrimoénio Mundial de Macau e guardar memorias
inesqueciveis do evento. Desejo boa sorte a todos os participantes e os melhores votos de sucesso a Maratona.

The Macao International Marathon, a local athletics event with the longest history and the largest number of participants,
has established itself as a brand event in the international sports circle after decades of development. Embracing its 40"
anniversary this year, the event has attracted over 10,000 long-distance runners to race once again in the healthy city
where Western and Eastern cultures converge.

Over the past year, Macao has managed to contain the spread of the epidemic, and the local public life has gradually
returned to normal thanks to the effective and resolute prevention measures implemented by the Macao SAR Government
as well as the active cooperation of society as a whole. The public’s enthusiasm for long-distance running was not
deterred by the epidemic, and they have been practising relentlessly while following the prevention measures - the
marathon craze continues.

Braving various challenges brought about by the epidemic, the 40" Macao International Marathon will kick off on
5 December as scheduled, providing an occasion for long-distance runners to distinguish themselves. With high
importance attached to this annual largest athletics event, the Association has endeavoured to perfect the details and
started preparation work long ago, including the recruitment of staff members, organisation of training and measurement
of the courses. The 1000-strong team of staff has been working together in unity and dedication to continue the success
of the event.

On this occasion, | would like to express my gratitude to various public departments for their collaboration and full
support of the Macao International Marathon, and to the sponsors for their generous support, especially to Galaxy
Entertainment Group, who has been the title sponsor of the event for many years. | would also like to thank all sectors of
society for their guidance and support that has facilitated the smooth running of the event.

The Association warmly welcomes all runners to compete and enjoy the wonderful sights along the course featuring
unique characteristics and World Heritage attractions of Macao. | wish all participants the best of luck and the event a
great success with more exciting races.
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Vice-Presidente do Grupo Galaxy Entertainment
Vice Chairman of Galaxy Entertainment Group
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Antes de mais, as minhas felicitacoes pela excelente organizacao da 40.2 Maratona Internacional de Macau!

Apds varios anos de lideranca e dedicacao por parte do Instituto do Desporto do Governo da RAEM e da Associacao
Geral de Atletismo de Macau, a Maratona Internacional de Macau tornou-se um dos eventos desportivos internacionais de maior
dimens&o e visibilidade de Macau, sendo este o 18.° ano consecutivo em que o Galaxy Entertainment Group (GEG) acompanha e
patrocina este evento de grande popularidade. Como tal, gostaria de agradecer a Organizacao pela confianca que depositou em
nos e a todos os sectores da sociedade pelo seu apoio e reconhecimento, permitindo-nos assim continuar a desempenhar o papel
de patrocinador principal do evento.

Por ocasiao do seu 40.° aniversario, a Galaxy Entertainment Maratona Internacional de Macau 2021 contara com varios
destaques emocionantes. A fim de incentivar os atletas locais, 0 GEG ird introduzir o prémio “Taca do GEG Macau” e realizar o
Festival do Galaxy Entertainment Maratona Internacional de Macau 2021 na Feira Gastronémica do Hotel Broadway , 6 dias
antes do evento. Além disso, continuaremos a patrocinar o popular “Prémio do Vestuario Mais Criativo” e a apoiar a organizacao
da nova actividade promocional online “Fantasia 40” - Maratona Internacional de Macau, na esperanca de que os corredores,
residentes locais e visitantes de todo o mundo possam desfrutar de uma atmosfera alegre e animada durante a Maratona.

0 GEG tem vindo a apoiar activamente o desenvolvimento de Macau como “Centro Mundial de Turismo e Lazer”. No sector
do “Turismo + Desporto”, o GEG articula-se plenamente com as linhas de ac¢ao governativa do Governo da RAEM no dmbito do
desenvolvimento desportivo e tem vindo a apoiar, de diferentes formas, uma série de grandes eventos desportivos internacionais
ao longo dos anos, contribuindo assim para o desenvolvimento diversificado do turismo e da economia de Macau.

Com a normalizacdo da prevencao epidemioldgica, a manutencao de um ambiente saudavel e seguro para esta edicdo da
Maratona é uma tarefa de importancia vital. Gostaria de aproveitar esta oportunidade para expressar a minha sincera gratidao
ao Instituto do Desporto e aos demais servicos relevantes pelo seu trabalho preparatério para a Maratona deste ano,
estendendo os meus agradecimentos a todos os participantes e funcionarios e a toda a comunidade pela sua cooperacdo no
cumprimento de todas as medidas e orientacdes de prevencao epidemioldgica.

Por altimo, em nome do GEG, desejo os melhores votos de sucesso a Galaxy Entertainment Maratona Internacional de
Macau 2021! Boa sorte a todos os participantes!

Firstly, | would like to wish great success to the 40 Macao International Marathon!

Led and organized by the Sports Bureau of the Macao SAR Government and the General Association of Athletics of Macau,
the Macao International Marathon has developed into one of the most influential and well-received sports events in Macao.
Thanks to the recognition of the organizers and the tremendous support of the community, this year marks the 18 consecutive
year that Galaxy Entertainment Group [“GEG”] witnessing and title sponsoring this grand event.

Celebrating the event’s 40 anniversary, the 2021 Galaxy Entertainment Macao International Marathon includes a number
of exciting features, including the GEG Macau Cup that GEG specifically organizes for local athletes, and the Galaxy Entertainment
Macao International Marathon Carnival, which will be held in the Food Street of Broadway Macau™ for six consecutive days
before the marathon date. In addition to the popular “Most Creative Costume Award”, this year we will also support the “Fab 40"
Macao International Marathon Online Activity Series held by the organizers. We hope that all runners, residents and visitors can
share and enjoy the excitement of the marathon.

GEG has been actively supporting Macao’s development as a World Center of Tourism and Leisure. Fully in support of the
Macao SAR Government’s directions of fostering sports development, GEG has been a long-standing sponsor to different
international sports events to promote the integral development of “tourism + sports” and facilitate Macao’s tourism
development and economic diversification.

Since pandemic prevention and control measures have become a new-normal, it is important to maintain a healthy and safe
environment at the event. Taking this opportunity, | would like to express my sincere thanks to the Sports Bureau and other
related departments of the Macao SAR Government for their efforts in organizing this year’s event, as well as all the participants,
working crew and the public for supporting the necessary prevention and control measures.

Finally, on behalf of GEG, | wish the 2021 Galaxy Entertainment Macao International Marathon a complete success and for
all runners to attain their personal best!
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CONGRATULATIONS ON THE SUCCESSFUL COMPLETION
OF THE 40™ ANNIVERSARY
OF THE MACAO INTERNATIONAL MARATHON
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Venha ao Parque de Seac Pai Van!
Visite a nossa Familia Feliz dos Pandas Gigantes
e os seus amiguinhos animais!
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Parque de Seac Pai Van

Q BIEEHEKER nature.iam.gov.mo
Avenida de Seac Pai Van, Coloane (1)06:00 - 22:00 ©2888 0087
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/ Comissao Organizadora / Organizing Committee
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& XIE Pun Weng Kun =

FF @ / Presidentes / Presidents ’ g ==
£B1E Malao Hang (@)

(@)

%3 Lau Cho Un 3

= . ) . . : o )
8lFEEE / Vice-Presidentes / Vice-Presidents i3E4s Lam Lin Kio 81
ii#8= Lam Hin Fu o

) o
TkZE R / Secretario Geral / Secretary General [)%$# Raymond Chan a
2

&£ 1 / Director da Competicdo / Competition Director [R5 Chan PouSin =
o

AR / Director de Arbitragem / Referee ZE Liang Rongzhi o
=

Q

A2 B HIR / Subdirector de Arbitragem / Vice-Referee 2/ Lau Wai Hong S
ﬁ

R 26 AIR / Directora dos Juizes de Chegada / Finish Judge Manager R Mak LanFa Lg
= |

E 3BT (T / Director do Percurso / Course Director 3568 Lam Hou Meng g
Q

B& R / Chefe dos Inspectores da Prova / Chief Umpire %758 leong Sao Chun g
P 3
& #hfRPZ / Directora de Assuntos Gerais / General Affairs Manager F 3 Wang Shuang 3
Py

EZ A T . . J T i . ~
BB %G T / Directora dos Servicos Médicos e Anti-doping / = 4 Lei Chit f(g

Medical Services & Anti-doping Director

B #E(E / Director Financeiro / Financial Director 3k JH CheongKei

1t K 5% # E 1T / Director de Instalacdes e Equipamento / Facilities & Equipment Director %ER5 Gabriel Antunes

ZEERfRLE(E / Directora da Logistica e Seguranca / Logistics & Security Director E&E Fennie Lou
#EEE / Director dos Média / Media Director #7518 Bernardino Lo
#REFE/ Directora de Promocao / Promotion Director Z{EE Iris Leong
HEE(E / Directora de Producdo / Production Director fid;k X O Weng Weng
BEBIRET(E/ Director de Inscricdes / Registration Director AN Adriano leong
¥&#5E 1T / Directora de Hospitalidade / Hospitality Director 2% Miriam Leong
B ¥EBEE / Directora de Ceriménias e Protocolo / Ceremony & Protocol Director JL28 Cuttle lao

Bl RME(E / Directora de Sistemas de TI/ IT Systems Director ERHR Catarina Chiang
ZIBEE / Director de Entretenimento / Entertainment Director 2B Mark Tam

Fzilibz L5k ZE S8 / Conselho Técnico e de Recursos / Technical & Appeals Council

Wi Lim, Elbert Jinta
£ 8 / Membros / Members Wii¥8Y8 Lam Fai Hong

fal k& Ho Weng Hong
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[ Data [ local [ Hora |  Conteido |

29/11/ 2021

: Broadway Macau™

03/ 12/ 2021 M/F

Broadway Macau™

04/12/ 2021 M/F

Centro Desportivo
Olimpico - Estadio
(Taipa)

05/12/ 2021

12h00 - 21h00

12h00 - 22h00

05h00

06h00

06h00

06h15

08h00

09h00

11h00

11h00

Levantamento do dorsal numerado com chip, pulseira de identificacao
antiepidémica e informacdes aos participantes, mediante apresentacdo
de recibo, documento de identificacao, prova de vacinacao e certificado de
resultado negativo do teste de acido nucleico

- Concentracao dos participantes e abertura das portas do Estadio
- Inicio das provas: Maratona

- Inicio das provas: Meia Maratona

- Inicio das provas: Mini Maratona

- Cerimonia de entrega de prémios da Mini Maratona

- Cerimoénia de entrega de prémios da Meia Maratona

- Cerimonia de entrega de prémios da Maratona

- Fim da prova

Nota: Relativamente ao certificado, o atleta que terminar a prova dentro do tempo limite estipulado podera efectuar o download através do site:
www.marathon-photos.com a partir do dia 15 de Dezembro de 2021. Nao sera feita a distribuicao de certificados no dia da prova.

| Date | Verwe | Time | Content

25 ,/2021 Broadway Macau™
03/12/2021 M/F
Broadway Macau™
04/12/2021 M/F
Olympic Sport
05/12/2021 Centre Stadium
(Taipa)

12:00 - 21:00

12:00 - 22:00

05:00

06:00

06:00

06:15

08:00

09:00

11:00

11:00

Collection of number bib, timing chip, identification wristbands [as part
of anti-epidemic measures] and notes to participants document upon
presentation of registration receipt, ID, COVID-19 vaccination record and
proof of negative COVID-19 test results.

- First call (Stadium doors will be opened)
- Start of Marathon

- Start of Half Marathon

- Start of Mini Marathon

- Award Ceremony for Mini Marathon

- Award Ceremony for Half Marathon

- Award Ceremony for Marathon

- End of the competition

Note : Athletes who finished the race within the stipulated time limit can download their certificate through the website: www.marathon-photos.com
from 15" December 2021. No certificates will be distributed on the day of the race.
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Informacoes da Prova

Total de Prémios em Dinheiro
- MOP 2.168.000,00 ( US$271.000,00 )

Partida e Chegada

- Centro Desportivo Olimpico - Estadio, Taipa

Sinalética de Distancia

- Had uma placa sinalizadora a cada km, num total de 42 placas.

Estacdes de Primeiros Socorros e Sanitarios Portateis

uorjew.ojuj a3ey | BAOId Ep S

- Encontram-se colocados ao longo do percurso.

Chuveiros

- H4a um na peninsula de Macau e outro no COTAI, Taipa.

Estacoes de Abastecimento

- Havera um posto de agua nos primeiros 5 km. Depois, havera fornecimento de agua, bebidas isotonicas e
esponjas a cada 2,5 km. Cada estacado de abastecimento estara sinalizada 100 metros antes.

Abastecimento a Chegada

- Serado fornecida agua, bebidas isotdnicas, bananas e chocolates.

Instalacoes

- Estarao disponiveis sanitarios, balnearios e instalacdes para armazenamento de objectos pessoais.

Condicoes Meteoroldgicas

- Para mais informacdes, visite o website oficial da Direccdo dos Servicos Meteoroldgicos e Geofisicos
https://www.smg.gov.mo/zh/subpage/348/page/252
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MARATHON

Race Information

Total Prize Money
- MOP 2,168,000.00 (US$271,000.00)

Start/ Finish Point
- Olympic Sports Centre Stadium, Taipa

Distance indicators

- A total of 42 signboards, located every 1 km

First Aid Stations and Mobile Toilets

- Placed along the course

Showers

- One in Macao Peninsula and one in COTAI

Refreshment Stations

- A drinks station will be set up within the first 5km and water, sports drinks or sponges are supplied every
2.5km after. A Signboard will be placed 100m before each refreshment stations.

Finish Line Area

- Supplied with water, sports drinks, bananas and chocolate

Facilities

- Toilets, changing rooms, shower facilities and storage for personal belongings

Weather

- Please refer to the Meteorological and Geophysics Bureau for information:
https://www.smg.gov.mo/en/subpage/348/page/252
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ia de Controlo Anti-Doping

1. Os primeiros 3 classificados masculinos e femininos da Maratona e outros 3 escolhidos aleatoriamente entre o 4° e o
10° classificados serao submetidos ao controlo anti-doping.

2. 0 primeiro classificado masculino e feminino da Meia Maratona e outros 3 escolhidos aleatoriamente entre 0 2° e 0 5°
classificado serao submetidos ao controlo anti-doping.

3. 0 primeiro classificado de Macau masculino e feminino da Maratona e 1 outro escolhido aleatoriamente entre 0 2°e o
5° classificado serao submetidos ao controlo anti-doping.
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4. Um atleta de Macau masculino e feminino da Meia Maratona, escolhido aleatoriamente entre o 1° e o 3° classificado
serao submetidos ao controlo anti-doping.

5. Imediatamente apds a prova, o atleta designado para o controlo anti-doping recebera uma folha de notificacio através
de um elemento da Organizacao.

6. Mediante a apresentacao da folha de notificacao, o atleta assina a folha e o elemento da Organizacao regista a hora de
recepc¢do. A notificacdo sera em triplicado, uma para o atleta, o original e outra copia para serem devolvidos ao Posto
Anti-doping pelo mesmo representante da Organizacao.

7. Mediante a assinatura da folha de notificacao pelo atleta, o elemento da Organizacao destacado para este efeito, deve
manter o atleta sob vigildncia permanente e sempre que possivel, manter a presenca fisica junto deste.

8. 0 colaborador fornecera bebidas em garrafas seladas ao atleta que pode escolher, abrir e consumir as mesmas. Apds
a abertura, o atleta sera responsavel pela seguranca e integridade das mesmas bebidas bem como as outras que ele
escolhera para consumir.

aping jo4yuo) buidog / buido(

9. 0 atleta devera apresentar-se no Posto Anti-doping o mais rapido possivel com um prazo de 1 hora apés a entrega da
notificacdo. O colaborador acompanhara o atleta a Sala de Espera do Posto Anti-doping.

10. A hora de chegada do atleta sera registada e a sua identificacdo confirmada pelo responsavel ou o seu representante
anti-doping no Posto Anti-doping.

11. O atleta devera permanecer no Posto Anti-doping sob a vigilancia do responsavel anti-doping ou o seu representante,
até que seja fornecida a amostra da urina.

12. 0 atleta podera abandonar o Posto Anti-doping durante um periodo de tempo especifico, sob a vigildncia dum representante
da Organizacdo, com autorizacdo prévia do responsavel anti-doping ou do responsavel pelo Servicos Médicos. Durante
esse periodo, o atleta deve obedecer as instrucdes do pessoal da Organizacdo e manter-se sob vigilancia deste.

13. Em caso de recusa por parte do atleta em assinar a folha de notificacao ou a apresentar-se no Posto Anti-doping, o facto
deve ser comunicado ao responsavel pelo anti-doping ou pelos Servicos Médicos. O Presidente da Comissdo Organizadora
bem como o Director da Prova também serdo informados de imediato.

14. Caso o atleta se apresente ao Posto Anti-doping com mais de uma hora de atraso apds a assinatura da folha de
notificacao, o facto deve ser registado na folha de notificacao e a colheita de amostras deve prosseguir normalmente.
0 Presidente da Comissao Organizadora e o Director da Prova serdo informados e tomarao as devidas decisoes.




Doping Control Guide

1.

@

%

10.

1

-

12.

13.

14.

The first 3 male and female marathon finishers and 3 to be chosen at random among the 4t to 10" male and female Marathon
finishers will be subjected to doping control.

The first male and female half-marathon finishers and 3 to be chosen at random among the 2" to 5" male and female half
marathon finishers will be subjected to doping control.

The first Macao male and female marathon finishers and 1 to be chosen at random among the 2" to 5% Macao male and
female marathon finishers will be subjected to doping control.

One of the Macao male and female half marathon finishers to be chosen at random among the 15t to 3 will be subjected to
doping control.

Immediately after the competition, the athlete selected for doping control will be handed a Doping Control Notification by an
Escort.

. Upon presentation of the Doping Control Notification, the Escort will register the time of notification and the athlete will sign

the form. The Doping Control Notification will be in triplicate, one copy to be kept by the athlete, the original and a copy to be
kept by the Escort to be returned to the Doping Control Station.

Upon the athlete signing the Doping Control Notification, the Escort will keep the athlete under observation at all times, and
where possible, shall be physically beside the athlete.

The Escort will provide sealed drinks for the athlete to consume if they wish. The athlete will be responsible for the security
and integrity of these drinks once opened as well as any other drink or food the athlete chooses to consume.

The athlete will report to the Doping Control Station as soon as possible and no later than one hour after the time of notification.
The Escort will accompany the athlete to the waiting room at the Doping Control Station.

Upon arrival at the Doping Control Station, the Doping Control Officer or his/her designee will record the actual time of
arrival and verify the athlete’s identity.

. The athlete will remain in the Doping Control Station under the supervision of the Doping Control Officer or his/her designee

until the athlete indicates he/she is ready to provide a urine sample.

The athlete may leave the Doping Control Station for a specified period of time, under the supervision of an Escort, if authorized
by the Doping Control Officer and /or the Medical Service Director. The athlete must comply with the directions of the Escort
and must remain within sight of the Escort at all times.

Should the athlete refuse to sign the Doping Control Notification or fail to report to the Doping Control Station, the Escort
shall inform the Doping Control Officer and the Medical Service Director and promptly inform the President of Organizing
Committee as well as the Competition Director.

Should the athlete report to the Doping Control Station later than one hour after the time of notification, this will be noted on
the Doping Control Notification. The sampling taking procedures will still be carried out. The President of Organizing
Committee and the Competition Director will be promptly informed and decide on the further steps to be taken.
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BB 4ARIRZ 4218 / Escaloes e Troféus / Race Classification & Awards

A

Categoria

EEOLN

Maratona

i 55 AL

Meia Maratona

R 58 7 A
Mini Maratona

Category Marathon Half Marathon Mini Marathon
A 1992 - 2001 1993 - 2003 2003 - 2006
B 1987 - 1991 1982 - 1992 1982 - 2002
C 1982 - 1986 1970 - 1981 1981 S 2 &il / ou anterior / or before
D 1972 - 1981 1969 X 2 @i / ou anterior / or before -
\_ E 1971 3% 2 Ail / ou anterior / or before - —— )

il

Categoria

R

Maratona

i 55 A

Meia Maratona

3k iR 55 hi A
Mini Maratona

Category Marathon Half Marathon Mini Marathon

@ RX%& / Classificacdo Geral / General Classification 10 10 -
A 7 B 3
B 7 5 5
C 7 5 3
D 10 5 -
E 10 o e

\_ JBPIEENS / Atletas de Macau / Macao Athletes 10 3 - J

iRl VA A g 55 i AR 56 $U A
Categoria Maratona Meia Maratona Mini Maratona
Category Marathon Half Marathon Mini Marathon
4 RX%& / Classificacdo Geral / General Classification 10 10 -
A 3 3 3
B 3 5 5
C 3 3 3
D 3 3 -—
E 3 o .
\_ JRFIEES / Atletas de Macau / Macao Athletes 5 3 - )

ERE

Taca Veterano
Senior Trophy

T [FHR] RED - KRR [ERE] - BREAREERRATH [[HL] BESNRFRSEE -

E atribuida uma taca ao atleta mais idoso que tenha completado a prova da Maratona dentro do tempo estipulado.

An award will be given to the eldest Marathon athlete who completes the race within the time limit.

BHERD
Taca Grupo Activo
Active Group Trophy

T THIRBRR | IRB D » HRIRL FHERE] - HABREFEATRMNDE
REBLE/BE/B8T 7/ [RIRFHN | BBNEN - NRBR BEBRBRLKBENELHERLERLEZHIE
E atribuida as seguintes entidades participantes com o maior nimero de

estudantes / membros / trabalhadores que terminem o percurso da Mini Maratona:
Escolas/Organizacées Desportivas e Organizacées Legalmente Registadas / Servicos Publicos e Privados

An award will be given to the group who completes the race with the largest number of
participants in the Mini Marathon, under the following categories:
Schools/Sports Associations and Government Registered Organizations / Public and Private Entities.
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BHIHASZE / Prémios Monetarios da Maratona / Marathon Prize Money

SHNBESRREC S +EENSUERE NIIRE -

il

6] 20 D

e

Na classificacdo geral os prémios monetarios serao atribuidos apenas aos primeiros 10 atletas: :&
The following prize money will be awarded to the top 10 athletes of the General Classification: m

n

s

B8R / Classificacdo Geral / General Classification O

@R 27@ YT s

Classificacao Geral Masculinos Femininos

General Classification Male Female D
— —

1 £ 7T /US$ 40,000 % 7T /US$ 40,000 8

=

2 %77 /US$ 10,000 %57 /US$ 10,000 o

wn

3 %7t /US$ 7,000 % 7T /US$ 7,000 S

_ X

4 %77 / US$ 3,500 % 7T /US$ 3,500 -]

D

5 % 7T / US$ 3,000 % 7T /US$ 3,000 o

- _ )

6 E7JT /US$ 2,100 £ 7T /US$ 2,100 &

7 %77 /US$ 1,900 %£7T /US$ 1,900 =

QL

8 %77 /US$ 1,700 %31 /US$ 1,700 =

S

9 E7T /US$ 1,600 £ 7T /US$ 1,600 Qo

10 %7t /US$ 1,500 % 7T /US$ 1,500 ]g

=S

&

158182 / Bonus / Bonus

BHh2B8EE_8RENENRTEHSWELATNEERRBATRLE - JEBBELA NMSRIRES -
Os primeiros 3 atletas da classificacao geral da prova da Maratona que terminem com o tempo estipulado recebem os
seguintes prémios monetarios:
The top 3 athletes of Marathon will be awarded respective special bonus on race completion within the specified time:

SF4 TFH
Masculinos Femininos
Male Female
LS IE CE PN ®£E (F1T) L SIE CE TN ®BE (ET)
Terminarem a prova dentro de: Prémio (US$) Terminarem a prova dentro de: Prémio (US$)
Finish time <= Prize Money (US$) Finish time <= Prize Money (US$)
2:14:00 7,000 2:33:00 7,000
2:15:00 6,000 2:34:00 6,000
\_ 2:16:00 5,000 2:35:00 5,000 Y,

ik %2 2R4% / Prémio Recorde / Record Breaker

BYBFENREFHRERACEELENS  EHUAKBHYVNIRIGLR
Para os atletas vencedores que terminarem a prova com tempo inferior aos seguintes tempos:
For winning Male and Female athletes with the completion time less than the current race record:

STHEEE

Tempos Masculinos

FERE
Tempos Femininos
Female Time

£BE (E7T)
Prémio (US$)

Male Time Prize Money (US$)

2:10:01 (2017) 2:28:43 (2020) 15,000
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IBPYiEENS / Atletas de Macau / Macao Athletes
ERENNBEvEhERFIEFETERENTREE (WRPFERBNERES)

Os primeiros 5 atletas de Macau de Maratona sera atribuido um prémio
monetario conforme o seguinte (para inscritos com BIR de Macau] :

The top 5 Macao marathon athletes will receive the following
prize money (for Athletes registered with Macao Resident ID Card] :

&R ST Q¥
Classificacao Masculinos Femininos
Classification Male Female

1 J®P97T / MOP 15,000 J®P97T / MOP 15,000

2 }®P97T / MOP 8,000
3 }®P97T / MOP 6,000
A ®PI7T / MOP 4,000
5 }®P97T / MOP 2,000

#® P97t / MOP 8,000
® P97t / MOP 6,000
® P97t / MOP 4,000

® P97t / MOP 2,000 )

iR PI%C 2332 / Prémio Recorde de Macau / Bonus for breaking Macao records
BPRFIESERFHARIFHRCESLENE » BHMUMAIRE D RIRPIIRG LR -

Para atletas vencedores locais que terminarem a prova com tempo inferior aos seguintes tempos:
For winning local Male and Female Athletes with the completion time less than the current Macao record :

STHEE™E ZFiEE

Tempos para Femininos

Tempos para Masculinos
Male Time Female Time

2:28:22 (1994) 2:55:05 (2019) 40,000

¥RERNNEBSANGE B EHNSUERERINRE -
Na classificacdo geral, os prémios monetarios serao atribuidos apenas aos primeiros 5 atletas:
The following prize money will be awarded to the top 5 athletes of the General Classification:

@EIR
Classificacao Geral
General Classification

SF4
Masculinos
Male

T
Femininos
Female

1 £ 7T /US$ 3,500 £ 7T / US$ 3,500
2 £ 7T /US$ 2,000 7T /US$ 2,000
3 7T /US$ 1,500 7T /US$ 1,500
4 T /US$ 1,200 7T /US$ 1,200
5 T /US$ 1,000 7T /US$ 1,000

BYBFERYFHRERCESENS SHUBBHYNIRIGL R
Para os atletas vencedores que terminarem a prova com tempo inferior aos seguintes tempos:
For winning Male and Female Athletes with the completion time less than the current race record :

SFAR™
Tempos Masculinos
Male Time

1:02:55 (1997)

ZFiEE

Tempos Femininos
Female Time

1:13:37 (2019)

8BE (Xm1)
Prémio (US$)
Prize Money (US$)

5,000




BmEIR

Classificacao Geral
General Classification

TRFEFTNMESvE-_8RFIEHSUYEREBATRE (MRFIERBMEBRESE)
Os primeiros 3 atletas de Macau da Meia Maratona sera atribuido um prémio
monetario conforme o seguinte (para inscritos com BIR de Macau):

The top 3 Macao half marathorn athletes will receive the following
prize money (for Athletes registered with Macao Resident ID Card] :

FSF4A
Masculinos
Male

T
Femininos
Female

1 #@P97T / MOP 4,000 #® P97t / MOP 4,000
2 #®P97t / MOP 3,000 #® P97t / MOP 3,000
\_ 3 #®P97T / MOP 2,000 ® P97t / MOP 2,000 )

BYRFIBEEFE2BFEANTFHAELENS - SHURRRE D NIRPIIREFL K
Para os atletas vencedores locais que terminarem a prova com tempo inferior aos seguintes tempos:
For winning local Male and Female Athletes with the completion time less than the current Macao record :

STFHEEE

Tempos Masculinos

FERE
Tempos Femininos
Male Time Female Time

1:09:27 (1993) 1:25:04 (2019) 20,000

FMETERBRENEDSENESEORARRTBFENT  UEASENERKEBLE  BeHBBERRER » BUIRTHE
FHBEARBHREE -
No dia da prova todos os atletas classificados que recebam prémios monetarios devem preencher um impresso proprio com as informacdes detalhadas

para efeitos dos procedimentos de transferéncia bancaria pela Organizacao, que acontecera apds estarem concluidos os procedimentos do controlo
e analise dos relatérios dos testes anti-doping.

Prize money will only be transferred to the winners’ bank account after the confirmation of a positive result from the doping test. A Personal Bank Account
Information Sheet must also be filled in on the race day for account transfer or telegraphic transfer.

634 =22 S i

e

H
’

SpJemy  uoijeslyisse)) adey / Sn9jol] 3 S90)easy /

27



~
o
D
=
(o]
(=
=
n
o
o
Q
<
Q
=
Q
—+
(@)
-}
Q
S~
QU
ﬁ
Q
~
>
o
S
o
o
S
0n
D

28

4

INTERNATIONAL
MARATHON

IKiG 5
Bebidas / Drinks Station

(4

HRG
Esponja / Sponge Station

K

Chuveiros / Showers

b e
Primeiros Socorros /
First Aid Station

wEHFE

Casa de Banho Portateis /
Mobile Toilet

B 0O

ElE %FHE
Casa de Banho / Toilet

; Bk
“ Abastecimentos /
Refreshment Station

SBHIRIRAR (42.195 km)

Percurso da Maratona
Marathon Course

-

Percurso da 12 Volta / 75 Lap

B _ERS

Percurso da 22 Volta/ 2" Lap




St BB (42.1952 )

F£—B

()Rl mEEP L\ ENLE - BER D ENLE > RREARTB RO EHEARDE
ARBRXAEBARQDEATBIOIESLC(NBERNBHA) KRR EBR INEE - BF
ABBOBFERARSE - LBREEFEFTB(NLBREEFETEEAERETBRXA
TR ELPOERBEFEFTE (OB BEXERBRNR - 2B/ Waih—- (L£HE)RPIFEK
SEO(EB)BENRATBEOIRFTERUEREIATBRAREA>AIREZEL
ARB(EE)FERUVAFTB(OMNBERD  RMBEAFR) > RRIUWAFEB(QHEX
BAaE) - EAENELZ(EE)NEXBELIATEO(EE)RBIASTSE(GE)EA
TH(KERABREE)BENRARTES(ZEOEZNIATBRAEXNBSIRBRTERER)
FREXIBSIR P BEAR P ERDEBF DR EATE(GE)(ERENFASEHK
QEBRAN)EEEBEBARTBEKBREL ML EEEL M ENEEE - (EE) GHE
FE-OHERB(NOCHERSBESRIBRFAIHER) > OHERTB > KNEZEER - (LH)
EBEARB(AROBE—RITERA) - EOREF M GEAEEBEAFBITRD

BE—BPEAMRITER) (BB ERERBEARBE - ERESEARTB(ERMNEEZA]
iR) - EREGERTI
F_E

RO EARTEIROUEHEARDEARTEBRALCEARVEAFTRBIOESE(OQHEKXNIR
REN-ORDEBATB(NRREBR M N TERBRIR) " RLEATBEO(EE)(ERE
MEMESFEORIRAHO)ECEBEAFTBKAREBEMKLEBEER NENEBE h— (5
B)OHESBE-OHESB(NOHETBERERABXFAANER) > CHERIE- KT E
() EBBARB O EOREBF M GEAEREEARTBORYBE—EBPH
MIFTER) (OB ERECSEATBR - ERESEATB(ERNEESERIFTR)DE
EHEAFSRB(68)ENGE(EB)EEAB(LE)RPIENH(RI) -

954N0J UOYjelepy [ BUOIRIB BP 0SINID / §
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Percurso da Maratona (42,195 km)

12 Volta

(Linha de Partida) Estadio do Centro Desportivo Olimpico — Rua do Desporto — Avenida do Estadio — Avenida dos Jogos da
Asia Oriental — Juncao entre a Rua dos Jogos da Asia Oriental e a Avenida dos Jogos da Asia Oriental, depois viram 3 esquerda
para a Avenida dos Jogos da Asia Oriental e correm perto da pista de bicicleta (em direccao a Ponte de Sai Van) — Rotunda
dos Jogos da Asia Oriental e viram & direita — Avenida do Oceano — Avenida dos Jardins do Oceano — Estrada Almirante
Marques Esparteiro(regressam na juncao entre a Estrada Almirante Marques Esparteiro ea Estrada Lou Lim leok) — Estrada
Almirante Marques Esparteiro e viram a direita — Ponte Governador Nobre de Carvalho — Rotunda de Ferreira do Amaral e
viram a esquerda — Avenida Comercial de Macau e viram a esquerda — Avenida Doutor Stanley Ho e viram a esquerda —
Avenida Dr. Sun Yat-Sen (em direccdo ao Centro de Ciéncia de Macau e regressam em frente do Centro de Ciéncia de Macau)
— Avenida Dr. Sun Yat-Sen (em direccao & Ponte de Sai Van) — Praca do Lago Sai Van e viram a direita — Avenida Doutor
Stanley Ho e viram a esquerda — Avenida da Republica e viram a direita — Rua de S. Tiago da Barra e passam pelo — Templo
de A-Ma e viram a esquerda — Avenida Panoramica do Lago Sai Van e na juncao entre a Avenida Panoramica do Lago Sai Vai
e aproximacao do viaduto da Ponte de Sai Van, sobrem pelo viaduto de acesso a Ponte de Sai Van — Ponte de Sai Van e regressam
4 Taipa e passam pela — Rotunda dos Jogos da Asia Oriental — Avenida dos Jogos da Asia Oriental e viram a direita e correm

numa pista para dos sentidos perto da pista de bicicleta [em direccdo a Coloane) — Avenida Marginal Flor de Létus e passam
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pela — Rotunda do Dique Oeste — Rotunda Marginal — Rotunda da Harmonia e viram a direita — Estrada de Seac Pai Van e
regressam antes de juncao entre a Estrada de Seac Pai Van e Rua das Acacias Rubras — Estrada de Seac Pai Van e passam
pela — Rotunda da Harmonia — Avenida Marginal Flor de Létus e viram a direita — Estrada da Baia de Nossa Senhora da
Esperancae regressam em frente ao Campo Militar do Exército de Libertacdo do Povo Chinés — Estrada da Baia de Nossa

Senhora da Esperanca

23 Volta

Avenida dos Jogos da Asia Oriental = Junc3o entre a Rua dos Jogos da Asia Oriental e a Avenida dos Jogos da Asia Oriental,
depois viram 3 esquerda para a Avenida dos Jogos da Asia Oriental e correm perto da pista de bicicletas (em direccao a Ponte
de Sai Van) — Avenida dos Jogos da Asia Oriental e regressam no tinel rodoviario da Rotunda dos Jogos da Asia Oriental —
Avenida dos Jogos da Asia Oriental e viram & direita — Avenida Marginal Flor de Létus e passam pela — Rotunda do Dique
Oeste — Rotunda Marginal — Rotunda da Harmonia e viram a direita — Estrada de Seac Pai Van e regressam antes de juncao
entre a Estrada de Seac Pai Van e Rua das Acacias Rubras — Estrada de Seac Pai Van e passam pela — Rotunda da Harmonia
e viram a esquerda — Avenida Marginal Flor de Létus e viram a direita — Estrada da Baia de Nossa Senhora da Esperanca e
regressam em frente ao Campo Militar do Exército de Libertacao do Povo Chinés — Estrada da Baia de Nossa Senhora da
Esperanca e viram a direita — Avenida do Estadio e viram a direita — Rua do Desporto e viram a esquerda e terminam no

Estadio do Centro Desportivo Olimpico (Linha da Meta)




Marathon Course (42.195 km)

1t Lap

[Starting Line) Olympic Sports Centre — Rua do Desporto — Avenida do Estédio — Avenida dos Jogos da Asia Oriental — Turn left
at the junction between Rua dos Jogos da Asia Oriental and Avenida dos Jogos da Asia Oriental along the cycling track (Towards Sai
Van Bridge] — Turn right at the Rotunda dos Jogos da Asia Oriental — Avenida do Oceano — Avenida dos Jardins do Oceano —
Enter Almirante Marques Esparteiro (Head back between Estrada Almirante Marques Esparteiro and Estrada Lou Lim leok] —
Turn left and enter to the Almirante Marques Esparteiro — (Turn Right] Governador Nobre de Carvalho — Rotunda de Ferreira do
Amaral — (Turn Left]) Avenida Comercial de Macau — Avenida Panordmica do Lago Nam Van — Enter at the junction between
Travessa do Padre Narciso and Avenida Doutor Stanley Ho — Avenida Doutor Stanley Ho — (Turn Left]) Avenida Dr. Sun Yat-Sen
(Towards Macau Science Center and turn back before Macau Science Center]) — Avenida Dr. Sun Yat-Sen (Towards Sai Van Bridge)
— Praca do Lago Sai Van — (Turn Right] Avenida Doutor Stanley Ho — (Turn Left] Avenida da Republica— (Turn Right] Rua de S.
Tiago da Barra — (Pass by A-Ma Temple,and turn left] Avenida Panordmica do Lago Sai Van — (Turn back at the junction between
Avenida Panordmica do Lago Sai Vai and Span of Sai Van Bridge) Approach Span of Sai Van Bridge — Sai Van Bridge — Rotunda dos
Jogos da Asia Oriental = Avenida dos Jogos da Asia Oriental — [Turn Right] [Single lane in dual direction, keeping the route of
cycling track towards Coloane] Avenida Marginal Flor de Létus — Pass Rotunda do Dique Oeste — Rotunda Marginal — Rotunda
da Harmonia — (Turn Right] Estrada de Seac Pai Van — [Head back at the intersection of Estrada de Seac Pai Van and Rua das
Acécias Rubras] Estrada de Seac Pai Van — Rotunda da Harmonia — (Turn left) Avenida Marginal Flor de Létus (Enter through the
lane closest to the coast] — Pass Rotunda do Dique Oeste[Turn right into the two middle lanes of Avenida Marginal Flor de Létus
on the side of Galaxy Hotel] — (Turn Right) Estrada da Baia de Nossa Senhora da Esperanca — Estrada da Baia de Nossa Senhora
da Esperanca (Turn back in front of the Barracks of the People’s Liberation Army Macao Garrison) — Estrada da Baia de Nossa

Senhora da Esperanca

20 Lap

Avenida dos Jogos da Asia Oriental — Turn left at the junction between Rua dos Jogos da Asia Oriental and Avenida dos Jogos da
Asia Oriental along the cycling track [Towards Sai Van Bridge] — Avenida dos Jogos da Asia Oriental (Turn back at the underground
road tunnel of the Rotunda dos Jogos da Asia Oriental] — Avenida dos Jogos da Asia Oriental — (Turn Right] (Single lane in dual
direction, keeping the route of cycling track towards Coloane] Avenida Marginal Flor de Létus — Pass Rotunda do Dique Oeste —
Rotunda Marginal — Rotunda da Harmonia — (Turn Right) Estrada de Seac Pai Van — [Head back at the intersection of Estrada de
Seac Pai Van and Rua das Acécias Rubras) Estrada de Seac Pai Van — Estrada de Seac Pai Van — Rotunda da Harmonia — Avenida
Marginal Flor de Létus — Pass Rotunda do Dique Oeste (Turn right into the two middle lanes of Avenida Marginal Flor de Létus on
the side of Galaxy Hotel] — Estrada da Baia de Nossa Senhora da Esperanca — [Turn Right] Estrada da Baia de Nossa Senhora da
Esperanca [Turn back in front of the Barracks of the People’s Liberation Army Macao Garrison) — Estrada da Baia de Nossa
Senhora da Esperanca — (Turn Right] Avenida do Estadio — [(Turn Right] Rua do Desporto — Olympic Sports Centre Stadium
(Finish Line).

DO

954N0J UOYjelEp [ BUOIRIB BP 0SINIdd /
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Elﬁ*g,%}ﬁ*’ﬂﬂﬁﬁ (21.0975 km)

Percurso da Meia Maratona
Half Marathon Course

BRAR

Percurso / Course
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Kb
Bebidas / Drinks Station

(4

iBiRIb
Esponja / Sponge Station

RBKus
Chuveiros / Showers
R EELS

Primeiros Socorros /
First Aid Station

mENRFE
Casa de Banho Portateis /
Mobile Toilet

BERFE
Casa de Banho / Toilet

B 0O

g
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Fig BRIRH TR (21.09752 L)

(ER)RME P LW B EREEBERBE " RLEBEARB 2 ARDEHRROEAFTBRT
EBARDEBEARTBIOESFE(OREABHR) " ERIEEFIHNEESBFEARTBOBFEREARTE —
P HREERERB(NEBREENERRAERRERBRAMNR) LB REESEFTE(EE)RE
KEREAB - DFRNa>(EE)RPFIBEAFTBE( EB)BENRATB IR FTERUBELEEL
ASBXAREASHREBIAEBN( EE )R RUASFTB(AINEEHE  RMPEAHE)SFHR
WAFB(OBERBAHE)EBENELE(BE)IREBLIATBH( EE)RBAFTEB(EE)KA
FH(KGREABREE)BEMRATBE(EAENRATBRADEANBIIBXARNER) LBE KRB
BoAEAR " ROEBEHMTTERE - RODEARTECIRCETRRDEAFTBRAGEART
BEARBROSHB(OENEZEAR) N ER)ENLEN(EB)BEESB(EE)RMIEB(RE) -

Percurso da Meia Maratona (21,0975 km)

(Linha de Partida) Estadio do Centro Desportivo Olimpico — Rua do Desporto — Avenida do Estaddio — Avenida dos Jogos da Asia
Oriental — Juncao entre a Rua dos Jogos da Asia Oriental e a Avenida dos Jogos da Asia Oriental, depois viram a esquerda para a
Avenida dos Jogos da Asia Oriental e correm perto da pista de bicicleta (em direccdo a Ponte de Sai Van) — Rotunda dos Jogos da
Asia Oriental e viram a direita — Avenida do Oceano — Avenida dos Jardins do Oceano — Estrada Almirante Marques Esparteiro e
regressam na juncao entre a Estrada Almirante Marques Esparteiro e a Estrada Lou Lim leok — Estrada Almirante Marques
Esparteiro e viram a direita — Ponte Governador Nobre de Carvalho — Rotunda de Ferreira do Amaral e viram a esquerda — Avenida
Comercial de Macau e viram a esquerda — Avenida Doutor Stanley Ho e viram a esquerda — Avenida Dr. Sun Yat-Sen (em direccado
ao Centro de Ciéncia de Macau e regressam em frente do Centro de Ciéncia de Macau)] — Avenida Dr. Sun Yat-Sen (em direccdo
Ponte de Sai Van) — Praca do Lago Sai Van e viram a direita — Avenida Doutor Stanley Ho e viram & esquerda — Avenida da
Republica e viram a direita— Rua de S. Tiago da Barra e passam pelo — Templo de A-Ma e viram a esquerda— Avenida Panoramica
do Lago Sai Van e na juncdo entre a Avenida Panoramica do Lago Sai Vai e aproximacao do viaduto da Ponte de Sai Van, sobrem pelo
viaduto de acesso a Ponte de Sai Van — Ponte de Sai Van e regressam a Taipa e passam pelo — Tunel rodoviario da Rotunda dos
Jogos da Asia Oriental = Avenida dos Jogosda Asia Oriental = Juncao entre a Rua dos Jogosda Asia Oriental e a Avenida dos Jogos
da Asia Oriental, e viram a direita para a Avenida dos Jogos da Asia Oriental perto do Macau Jockey Club (em direccao ao Estadio) e
viram a esquerda — Avenida do Estadio e viram a direita— Rua do Desporto e viram a esquerda e terminam no Estadio do Centro
Desportivo Olimpico (Linha da Meta).

Half Marathon Course (21.0975 km)

(Starting Line) Olympic Sports Centre — Rua do Desporto — Avenida do Estddio — Avenida dos Jogos da Asia Oriental = Turn left
at the junction between Rua dos Jogos da Asia Oriental and Avenida dos Jogos da Asia Oriental along the cycling track (Towards Sai
Van Bridge) — Turn right at the Rotunda dos Jogos da Asia Oriental = Avenida do Oceano — Avenida dos Jardins do Oceano — Enter
Almirante Marques Esparteiro (Head back between Estrada Almirante Marques Esparteiro and Estrada Lou Lim leok]) — Turn left
and enter to the Almirante Marques Esparteiro — (Turn Right] Governador Nobre de Carvalho — Rotunda de Ferreira do Amaral —
(Turn Left] Avenida Comercial de Macau — Avenida Panordmica do Lago Nam Van — Enter at the junction between Travessa do
Padre Narciso and Avenida Doutor Stanley Ho — Avenida Doutor Stanley Ho — Avenida Dr. Sun Yat-Sen (Towards Macau Science
Center and turn back before Macau Science Center] — Avenida Dr. Sun Yat-Sen (Towards Sai Van Bridge] — Praca do Lago Sai Van
— (Turn Right] Avenida Doutor Stanley Ho — (Turn Left) Avenida da Republica — (Turn Right] Rua de S. Tiago da Barra — [Pass by
A-Md Temple,and turn left] Avenida Panordmica do Lago Sai Van (Turn back at the junction between Avenida Panordmica do Lago Sai
Vai and Span of Sai Van Bridge) Approach Span of Sai Van Bridge — (Pass through the Rotunda dos Jogos da Asia Oriental tunnel)Sai
Van Bridge — Avenida dos Jogos da Asia Oriental — Turn left from Rua dos Jogos da Asia Oriental to Avenida dos Jogos da Asia
Oriental — Turn right at the junction into Avenida dos Jogos da Asia Oriental — (TurnLeft] Avenida do Estadio — (Turn Right) Rua

do Desporto — [Turn Left]Olympic Sports Centre Stadium (Finish Line).
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AR B RIRIELR (=4.5 km)
Percurso da Mini Maratona
Mini Marathon Course

BRAR

Percurso / Course
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Bebidas / Drinks Station

b e
3 Primeiros Socorros /
First Aid Station

wEEFRE
m Casa de Banho Portateis /
Mobile Toilet
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RSB RIRHFIRE (94.508)

(BER)RMCmEEsP L\ ERGBEB(EE)ERLEN(EE)WNERTR(EE)RDEH—
ROEARFTBEOEEMC B EREEARTB(ERNESEERNR)EREGEARTEB -
(BE8)ERB(CEE)BREBR(EB)RMEDHZ(RE) -

Percurso da Mini Maratona (Cerca de 4,5 km)

(Linha de Partida) Estadio do Centro Desportivo Olimpico — Rua do Desporto viram a direita— Avenida do Estadio — Estrada Governador
Albano de Oliveira — Rua dos Jogos da Asia Oriental — Avenida dos Jogos da Asia Oriental e passam pela — Rotunda da Piscina
Olimpica — Estrada da Baia de Nossa Senhora da Esperanca e regressam em frente ao Campo Militar do Exército de Libertacdo do
Povo Chinés — Estrada da Baia de Nossa Senhora da Esperanca viram a direita — Rua do Colégio viram a esquerda — Rua do

Desporto viram a direita — Estadio do Centro Desportivo Olimpico (Linha de Meta).

Mini Marathon Course [Approx 4.5 km)

(Starting Line] Olympic Sports Centre — Rua do Desporto— (Turn right] Avenida do Estadio — (Turn left)Estrada Governador Albano
de Oliveira — (Turn left) Rua dos Jogos da Asia Oriental — Avenida dos Jogos da Asia Oriental = Rotunda da Piscina Olimpica —
Estrada da Baia de Nossa Senhora da Esperanca [Turn back in front of the Barracks of the People’s Liberation Army Macao Garrison)
— Estrada da Baia de Nossa Senhora da Esperanca — (Turn right) Rua do Colégio — (Turn left)JRua do Desporto — (Turn right]
Olympic Sports Centre Stadium (Finish Line).
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FE2L{m & B / Mapa (Partida) / Start Floor Plan

, >

LEEELBR (BRRN/FRERERM)
Percurso de Entrada para Participantes (Maratona / Meia Maratona) 4---
Participants’ Entrance Route (Marathon / Half Marathon)

SEEELBR (RIRBRM)

o

Percurso de Entrada para Participantes (Mini Maratona)

Participants’ Entrance Route [Mini Marathon]

R

=1
BmEAO

B @RAD
28ERNME
naR
BEBEERER

280
(RRHIMA RS g FBAIMR)
28&EA0

(Gt fR S RLHR)

tr &g fx

Partida

Bancadas para os Média

Entrada para VIP

Entrada para os Média / Publico

Area de Armazenamento para Participantes
Area de Aquecimento

Ponto de Encontro dos Premiados

Entrada para Participantes
(Maratona e Meia Maratona)

Entrada para Participantes
(Mini Maratona)

Percurso da Prova

Start

Media Stand

VIP Entrance

Media / Public Entrance
Storage Area for Participants
Warm Up Area

Winners’ Gathering Point

Participants’ Entrance
[Marathon & Half Marathon)

Participants’ Entrance
(Mini Marathon)

Race Course

N
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25{m & @ / Mapa (Chegada) / Finish Floor Plan
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SiR\RE
BRE (118)
FLEBHRFERE

Chegada

Bancadas para os Média

Agua e alimentos suplementares
Levantamento de Haveres - Maratona
Levantamento de Haveres - Mini Maratona
Levantamento de Haveres - Meia Maratona
Balcao de Informacoes

Quadro de Resultados

Padio

Area dos VIP

Primeiros Socorros

Controlo Anti-doping e Posto Médico
Gabinete de Recursos

Balnearios

Area de Alongamento e Venda de Lembrancas
Entrada para Participantes

Area de Espera para Atletas Medalhados
Sala para os Média (1°andar)

Acesso para a Bancada Publica

Finish

Media Stand

Water and Refreshment

Belongings pick-up - Marathon
Belongings pick-up - Mini Marathon
Belongings pick-up - Half Marathon
Information Desk

Results Board

Prize Presentation Podium

VIP Area

First Aid

Doping Control Room & Medical Room
Appeals Office

Participants’ Shower Room

Access to Stretching Area & Souvenirs Sales
Participants’ Entrance

Waiting Area for Winning Athletes
Media Room (1* floor)

Access to Public Stand
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Data
Date

6/12/2020
1/12/2019
2/12/2018
3/12/2017
4/12/2016
6/12/2015
7/12/2014
1/12/2013
2/12/2012
4/12/2011
5/12/2010
6/12/2009
7/12/ 2008
2/12/ 2007
3/12/ 2006
4/12/2005
5/12/ 2004
7/12/2003
1/12 /2002
2/12/2001
3/12/ 2000
5/12/1999
29/11/1998
1/12/1996
3/12/1995
4/12/199%
5/12/1993
6/12/1992
1/12/1991
2/12/1990
3/12/1989
4/12/1988
6/12/1987
30/11/1986
1/12/1985
11/11/1984
6/11/1983
7/11/1982
8/11/1981

5t / Estatisticas dos Atletas / Athletes’ Statistics

Bl / Maratona / Marathon

KREBBEHS
Atletas Inscritos
Enrolled Athletes

1400
1600
1600
1242
1400
1200
1000
1000
1000
1000
674
631
580
501
560
542
527
404
481
378
393
414
323
701
851
768
675
748
654
671
645
648
592
621
687
121
913
676
400

WERWEHS
Atletas a Chegada
Finished Athletes

1049
975
1028
948
790
654
690
726
740
494
497
421
401
463
439
451
297
386
329
316
324
253
486
626
562
481
466
450
447
504
457
472
489
531
932
773
585
318

RihiEsh s
Atletas Locais
Local Athletes

295
365
338
466
385
289
209
213
77
104
120
86
62
68
62
60
14
40
38
38
28
33
83
77
66
58
72
54
83
76
71
96
136
160
224
169
162
131

FERMEENS
Atletas Nao Locais
Non Local Athletes

1305
1245
1064
934
815
791
712
787
923
570
51
494
439
492
480
467
390
441
340
355
386
290
618
774
700
617
676
600
588
569
577
496
485
527
897
844
514
269

xR/ E
Pais / Regiao
Country / Region

30
40
39
25
40
30
37
36
36
33
38
33
32
30
27
24
21
19
29
204
27
29
32
34
32
29
25
26

SJ1)sije)S ,S919)Y1y / SISV Sop sedlsiielsy / oy Mot ngs
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a @ Al REeoBEHS RERREHS RihiEEHS FRiEEHS x
E‘I’ Edicao Atletas Inscritos Atletas a Chegada Atletas Locais Atletas Nao Locais Pais / Regiao
S Edition Enrolled Athletes Finished Athletes Local Athletes Non Local Athletes Country / Region
m 24 6/12/2020 4800 2977 3396 1404 29,
8" 23 1/12/2019 4600 2845 2551 2049 41
= 22 2/12/2018 4600 2688 3158 1442 38
g—_ 21 3/12/2017 4600 2836 3045 1501 40
8 20 4/12/2016 3600 2367 2378 1222 33
N 19 6/12/2015 2600 1813 1876 724 36
8' 18 7/12/2014 2000 1440 1388 612 29,
4 17 1/12/2013 2000 1525 1150 832 33
E 16 2/12/2012 2000 1611 920 1080 49
f_D.. 15 4/12/20M 2000 1615 390 1610 48
3 14 5/12/2010 1544 1185 587 1007 38
—~ 13 6/12/2009 1394 1179 492 902 36
g 12 7/12/ 2008 M7 926 303 867 40
o 11 2/12/ 2007 1224 976 418 806 31
o 10 3/12/2006 1519 1279 360 1159 30
8 9 4/12/2005 1405 1138 294 1111 35
(..’.? 8 5/12/ 2004 1335 1122 234 1101 29
g—_ 7 7/12/2003 1278 832 187 1091 22
(':n.._ 6 1/12/2002 1271 1079 170 1101 2
8 5 2/12/2001 1181 707 162 1019 29

4 3/12/2000 745 645 102 643 19

3 5/12/1999 482 412 87 395 24

2 29/11/1998 349 316 83 266 15

_ 23/11/1997 417 348 110 238 23 )

& Al RESBEHNS RERKHEHS RihEES FERMhEE S B R/ @
Edicao Atletas Inscritos Atletas a Chegada Atletas Locais Atletas Nao Locais Pais / Regiao
Edition Enrolled Athletes Finished Athletes Local Athletes Non Local Athletes Country / Region
2 6/12/2020 5800 4266 5006 794 26
20 1/12/2019 5800 4429 4286 1514 29
19 2/12/2018 5800 4671 4484 1316 31
18 3/12/2017 5800 4468 4518 1301 30
17 4/12/2016 5000 3954 8755 1245 25
16 6/12/2015 4200 3122 3070 1130 24
115 7/12/2014 3000 2321 2225 5 23
14 1/12/2013 3000 2423 2098 895 27
13 2/12/2012 3000 2087 1979 1021 29
12 4/12/720M 3000 2445 1150 1850 37
11 5/12/2010 2389 2088 1375 1014 85
10 6/12/2009 1767 1513 930 837 31
9 7/12/ 2008 1248 1046 690 558 26
8 2/12/ 2007 1163 979 536 627 28
7 3/12/2006 998 850 500 498 28
6 4/12/2005 933 399 548 385 18
5 5/12/ 2004 770 385 697 73 14
4 7/12/2003 632 301 622 10 2
8 3/12/2000 1382 868 1128 254 19
2 5/12/1999 117 814 1070 101 14
\_ 1 29/11/1998 1111 870 1088 23 11 )

N
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35
34
33
32
31
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29
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22
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18
17
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Data
Date

6/12/2020
1/12/2019
2/12/2018
3/12/2017
4/12/2016
6/12/2015
7/12/2014
1/12/2013
2/12/2012
4/12/20M
5/12/2010
6/12/2009
7/12/2008
2/12/2007
3/12/2006
4/12/2005
5/12/2004
7/12/2003
1/12/ 2002
2/12/ 2001
3/12/2000
5/12/1999
29/11/1998
1/12/1996
QyAI2y/A1555
4/12/199%
5/12/1993
6/12/1992
1/12/1991
2/12/1990
3/12/1989
4/12/1988
6/12/1987
30/11/1986
1/12/1985
11/11/1984
6/11/1983
7/11/1982
8/11/1981

* BBHECIR / Recorde / Record

EEHiiR / Maratona / Marathon
BiBES / Masculinos / Male

™ 8
Vencedor
Winner

Guojian Dong
Tafese Delelegn Abebe
Elijah Kiprono Kemboi
Felix Kiptoo Kirwa
Peter Kimeli Some
Vitaliy Shafar
Julius Kiplimo Maisei
Julius Kiplimo Maisei
Haile Haja Gemeda
Stephen Chemlany
Tekeste Nekatibeb
Mykhaylo Iveruk
Yemane Tsegay Adhane
Ri Kum Song
Peter Kemboi
Phillip Bandawe
Adam Dobrzynski
Kasirai Sita
Zhu Ronghua
Benjamin Matolo
William Bhekizizwe Mtolo
Kim Jung Won
Henrique Crisostomo
Dong Jiangmin
Henrique Crisostomo
Paulo Catarino
Hu Ganjun
Jerry Modiga
Antdnio Costa
Antdnio Costa
Antdnio Costa
Gao Chaoai
Zhang Guo Wei
Antodnio Erotavo
Antadnio Erotavo
Antodnio Erotavo
Antadnio Erotavo
Antodnio Erotavo

Tom Flett
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S HE
SHE
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SHE
SRED IR
RREAE
RIREAE
RREAE
RIREAE
RREAE
FRUE

FEf@n3 & / Vencedores de Edicoes Anteriores / Former Winners

5 A
B
2:12:59,
2:12:53
2:15:18
*2:10:01
2:12:52
2:14:44
2:14:45
2:12:43
2:23:56
2:12:49
2:16:115
2:17:45
2:15:06
2:17:40
2:18:56
2:19:49
2:16:30
2:15:58
2311909,
2:18:58
241925
2:15:21
2:19:44
2:16:30
2:15:39
2:15:28
2911
2:18:31
2:17:58
2:17:37
2:18:37
2:19:18
Zeill6= 241
2:26:47
2:20:18
2:24:29
2:25:00
2:21:54
2:41:42

Rk (@
Pais / Regiao
Country / Region

CHINA
ETIOPIA / ETHIOPIA
QUENIA / KENYA
QUENIA / KENYA
QUENIA / KENYA
UCRANIA / UKRAINE
QUENIA / KENYA
QUENIA / KENYA
ETIOPIA / ETHIOPIA
QUENIA / KENYA
ETIOPIA / ETHIOPIA
UCRANIA / UKRAINE
ETIOPIA / ETHIOPIA
RPD DA COREIA / DPR OF KOREA
QUENIA / KENYA
ZIMBABUE / ZIMBABWE
POLONIA / POLAND
ZIMBABUE / ZIMBABWE
CHINA
QUENIA / KENYA
AFRICA DO SUL / SOUTH AFRICA
RPD DA COREIA / DPR OF KOREA
PORTUGAL
CHINA
PORTUGAL
PORTUGAL
CHINA
AFRICA DO SUL / SOUTH AFRICA
PORTUGAL
PORTUGAL
PORTUGAL
CHINA
CHINA
ITALIA / ITALY
ITALIA / ITALY
ITALIA / ITALY
ITALIA / ITALY
ITALIA / ITALY
HONG KONG
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Data
Date

6/12/ 2020
1/12/2019
2/12/2018
3/12/2017
4/12/2016
6/12/2015
7/12/2014
1/12/2013
2/12/2012
4/12/20M
5/12/2010
6/12/ 2009
7/12/ 2008
2/12/ 2007
3/12/ 2006
4/12/2005
5/12/ 2004
7/12/ 2003
1/12/2002
2/12/ 2001
3/12/ 2000
5/12/1999
29/11/1998
1/12/1996
3/12/1995
4/12/199%
5/12/1993
6/12/1992
1/12/1991
2/12/1990
3/12/1989
4/12/1988
6/12/1987
30/11/1986
1/12/1985
11/11/1984
6/11/1983
7/11/1982
8/11/1981

* BEHAIR / Recorde / Record

BRIl / Maratona / Marathon
iziﬁi’lé / Femininos / Female

Vencedor
Winner

Deshun Zhang
Lucy Cheruiyot
Mercy Jerotich Kibarus
Eunice Jepkirui Kirwa
Kim Ji Hyang
Olena Shurkhno
Flomena Chepchirchir Chumba
Mi Gyong Kim
Ehitu Kiros Reda
Tsega Gelaw Reta
Wang Xue-gin
Roman Gebre Gessese
Lili Yuan
Pyo Un Sok
Pyo Un Sok
Natalya Volgina
Dai Yanyan
Catherine Leonard
Catherine Leonard
Ren Xiujuan
Lu Jingbo
Kim Chang Ok
Lyubov Belavina
Elena Makolova
Li Yemei
Li Yemei
Li Yemei
Lo ManYi
Lo ManYYi
Lo ManYi
Lau Suk Yee
Elizabeth Hintz
Tong Wang Wai
Wong Fung Fan
Yuko Gordon
Wong Fung Fan
Yuko Gordon
Wong Fung Fan
Wai Tak
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Time.
*2:28:43
2:31:17
2:35:16
2:29:12
2:36:16
2:33:24
2:33:24
2:36:32
2:50:10
2:31:48
2:37:37
2:37:08
2:36:40
2:38:27
2:38:27
2:40:59
281724,
3:16:25
3:20:49
2:42:11
2:47:15
2:34:57
2:37:55
2:40:13
2:40:47
2:38:18
289119
2:51:17
2:52:54
2:58:25
3:07:11
2:57:03
2:58:24
3:41:16
2:48:16
3:00:04
2:58:26
3:17:18
3:12:42

Rk ih (@
Pais / Regiao
Country / Region

CHINA
QUENIA / KENYA
QUENIA / KENYA

BAHREIN / BAHRAIN
RPD DA COREIA / DPR OF KOREA
UCRANIA / UKRAINE
QUENIA / KENYA
RPD DA COREIA / DPR OF KOREA
ETIOPIA / ETHIOPIA
ETIOPIA / ETHIOPIA
CHINA
ETIOPIA / ETHIOPIA
CHINA

RPD DA COREIA / DPR OF KOREA

RPD DA COREIA / DPR OF KOREA
RUSSIA / RUSSIA

CHINA
INGLATERRA / UNITED KINGDOM
INGLATERRA / UNITED KINGDOM

CHINA

CHINA

RPD DA COREIA / DPR OF KOREA

RUSSIA / RUSSIA
BIELORUSSIA / BELARUS
CHINA
CHINA
CHINA
HONG KONG
HONG KONG
HONG KONG
HONG KONG
HONG KONG
CHINA
HONG KONG
HONG KONG
HONG KONG
HONG KONG
HONG KONG
HONG KONG
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Edicao Data
Edition Date

24 6/12/2020
23 1/12/2019
22 2/12/2018
21 3/12/2017
20 4/12/2016
19 6/12/2015
18 7/12/2014
17 1/12/2013
16 2/12/2012
15 4/12/20M
14 5/12/2010
13 6/12/2009
12 7/12/2008
11 2/12/2007
10 3/12/2006
4/12/2005
5/12/2004
7/12/2003
1/12/2002
2/12/ 2001
3/12/2000
5/12/1999
29/11/1998
23/11/1997
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f&@ Al
Edicao Data
Edition Date
6/12 /2020
23 1/12/2019
22 2/12/2018
21 3/12/2017
20 4/12/2016
19 6/12/2015
18 7/12/2014
17 1/12/2013
16 2/12/2012
15 4/12/2011
14 5/12/2010
13 6/12/2009
12 7/12 /2008
11 2/12 /2007
10 3/12 /2006
9 4/12 /2005
8 5/12 /2004
7 7/12 /2003
6 1/12 /2002
5 2/12/2001
4 3/12 /2000
3 5/12/1999
2 29/11/1998
23/11/1997

* BB / Recorde / Record

—_

Y F2 iR / Meia Maratona / Half Marathon
%EE’IE / Masculinos / Male

b5 RS RO @
Vencedor Tempo Pais / Regiao
Winner Time Country / Region

Qi Bian 1:06:29 CHINA
John Muiruri Mburu "'fé;ﬂ% 1:03:45 QUENIA / KENYA
Josphat Kiprono Menjo X 1:05:21 QUENIA / KENYA
Josphat Menjo X 1:04:49 QUENIA / KENYA
Joseph Ngare =+ 1:05:19 QUENIA / KENYA
Joseph Ngare =] 1:05:19 QUENIA / KENYA
Daniel Vieira Pinheiro Bthig 1:07:43 PORTUGAL
Silas Muturi Gichovi p=3=1: 1:04:36 QUENIA / KENYA
Silas Muturi Gichovi ==Y 1:14:08 QUENIA / KENYA
David Mutai SA@E | 1:06:13 QUENIA / KENYA
Siyang Guan F R % 1:09:01 CHINA
Timothy Kibet Chelimo Bl 1:08:24 QUENIA / KENYA
Chan Kit Chan [ i 57 (EIVELS MACAU, CHINA / MACAO, CHINA
Lee Kar Lun LEm 1:18:35 HONG KONG, CHINA
Chan Wai Kwok 1:16:02 HONG KONG, CHINA
Tait Neil 1:16:07 HONG KONG, CHINA
Ng Yan Chi RRB 1:13:00 HONG KONG, CHINA
Ng Yan Chi RRB 1:15:17 HONG KONG, CHINA
Weng Chu Yi BITR 1:15:18 | TAIPEI CHINES / CHINESE TAIPEI
Mark John Willians B BRI 1:16:41 INGLATERRA / UNITED KINGDOM
Ng Yan Chi SR 51 7/1E] CHINA
Ho Hoi To fligis 1:16:38 HONG KONG, CHINA
Ho Hoi To foligis 1:17:20 HONG KONG, CHINA
Hezron Otwori RF0@ | *1:02:55 QUENIA / KENYA

LZiBENS / Femininos / Female

w8 5 @& Xk ih (@
Vencedor Tempo Pais / Regiao
Winner Time Country / Region

San San Wong = 3fff 3 1:28:06 MACAU, CHINA / MACAO, CHINA
Esther Wambui Karimi =ME [ *1:13:37 QUENIA / KENYA
Esther Wambui Karimi EFES 1:14:02 QUENIA / KENYA
Doroteia Alves Peixoto ERAfE#A 1:16:00 PORTUGAL
Doroteia Alves Peixoto ERAfAA 1:16:40 PORTUGAL

Carla Gabriela de Jesus Martinho| FXiE 1:18:56 PORTUGAL
Edinah Jeruto Koech @ | 1:20:50 QUENIA / KENYA
Edinah Jeruto Koech i | 1:16:26 QUENIA / KENYA

Elisabete Lopes Fi{ud 1E27:-55 PORTUGAL

Nathalie Marie Darbon fEER 1:28:06 FRANCA / FRANCE
Zhihua Xu G (IE21E83 CHINA

Chi Ling Mok SEE 1:30:17 HONG KONG, CHINA

Fong Leng Chao BAR3% 1:33:28 | MACAU, CHINA / MACAO, CHINA

Yiu Kit Ching YRS | 1:27:49 HONG KONG, CHINA

Yang Feng Xia (=5 CHINA

Leung Ying Suet 1:29:46 HONG KONG, CHINA
Gao Huimei SHiE 1:27:15 CHINA
Double Christine Angela it EE 1:22:51 | INGLATERRA / UNITED KINGDOM
Double Christine Angela it & 1:22:27 | INGLATERRA / UNITED KINGDOM
Ng Lai Chu, Winnie hRETR 1:27:43 HONG KONG, CHINA
Double Christine Angela it EE 1:24:20 | INGLATERRA / UNITED KINGDOM
Ng Lai Chu Winnie hRETk 1:25:12 HONG KONG, CHINA
Mota Rosa @WwEE | 1:20:38 PORTUGAL
Beatrice Omwansa 8224 | 1:15:31 QUENIA / KENYA
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MARATHON

#A Il / Categoria / Category

B / Escolas / Schools

INTERNATION AL

B B2 & 7@ / Nome do Grupo / Group Name

2152 / Macao Baptist College

BEERREAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$Z{T / Care Action

NERWMLEIRIE

Servicos Publicos e Privados

\Public and Private Entities

SRITTIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

#A Il / Categoria / Category

% / Escolas / Schools

B B2 Z 7@ / Nome do Grupo / Group Name

JRPIRIFL AZ / Macao University of Science and Technology

BEERREAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$Z{T / Care Action

NERMLEIRIE

Servicos Publicos e Privados

\Public and Private Entities

SRITTIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

£ 7l / Categoria / Category

B / Escolas / Schools

B B2 & 7@ / Nome do Grupo / Group Name

2152 / Macao Baptist College

BEERREAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$Z1T / Care Action

NERWMLEIRIE

Servicos Publicos e Privados

\Public and Private Entities

SRITTIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

#A Il / Categoria / Category

% / Escolas / Schools

B8 &8 / Nome do Grupo / Group Name

I E P2 / Mateus Ricci College

BEERRIAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$Z{T / Care Action

RERTEiEIE
Servicos Publicos e Privados
kPublic and Private Entities

SRITTIRS4EE@) / Galaxy Entertainment Group




#8 3 / Categoria / Category

% / Escolas / Schools

B B2 Z 7@ / Nome do Grupo / Group Name

2152 / Macao Baptist College

BEERRIFEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$ZE{T / Care Action

RERTEEIE
Servicos Publicos e Privados
\Public and Private Entities

SRITIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

#8 3l / Categoria / Category

% / Escolas / Schools

B B2 Z 7@ / Nome do Grupo / Group Name

JBPILE T FREIK / The Workers' Children High School, Macau

BREERRIFEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$ZE{T / Care Action

RERTEiIE
Servicos Publicos e Privados
\Public and Private Entities

SRITIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

#8 3 / Categoria / Category

% / Escolas / Schools

B2 & i@ / Nome do Grupo / Group Name

JBPILE T FREIR / The Workers' Children High School, Macau

BEERREAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$ZE{T / Care Action

RERTEiIE
Servicos Publicos e Privados
\Public and Private Entities

SRITIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

#8 3l / Categoria / Category

1% / Escolas / Schools

B2 & @ / Nome do Grupo / Group Name

JBPIER T 227 / Instituto Politécnico de Macau

BEERRIAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$ZE{T / Care Action

RERTEiEIE
Servicos Publicos e Privados
kPublic and Private Entities

SRITIRS4EE@) / Galaxy Entertainment Group

/ )&
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INTERNATION AL

MARATHON

#A Il / Categoria / Category B B2 & 7@ / Nome do Grupo / Group Name
B / Escolas / Schools REZ1R / Escola Tong Nam
REERREREREE B
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas $4Z1T / Care Action
Sport Associations and Government Registered Organizations
NERMEHIE
Servicos Publicos e Privados SRITIRLEEEE / Galaxy Entertainment Group
\Public and Private Entities Y,

31p3 ap saJopadudp / IHENE]

I3

0

#A 7l / Categoria / Category B B2 Z 7@ / Nome do Grupo / Group Name

Bji® / Escolas / Schools E{RIRZBMY / Escola Sdo Paulo
REERREREREE B
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas %417 / Care Action
Sport Associations and Government Registered Organizations
NERMEHIE
Servicos Publicos e Privados SRITIRLEEEE / Galaxy Entertainment Group
Q’ublic and Private Entities Y,
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#A 7l / Categoria / Category B B2 Z 7@ / Nome do Grupo / Group Name

B / Escolas / Schools E{RIRZBMY / Escola Sdo Paulo
REERREREREE B
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas %17 / Care Action
Sport Associations and Government Registered Organizations
NERMEHIE
Servicos Publicos e Privados SRITIRLEEEE / Galaxy Entertainment Group
\Public and Private Entities Y,

#A 7l / Categoria / Category B B2 & 7@ / Nome do Grupo / Group Name
B / Escolas / Schools E{RIRZBM / Escola Sdo Paulo
REERREREREE B
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas %417 / Care Action
Sport Associations and Government Registered Organizations
NERMEHIE
Servicos Publicos e Privados SRITIRLEEEE / Galaxy Entertainment Group
\Public and Private Entities Y,
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#A 7l / categoria / Category

% / Escolas / Schools

B B2 Z 7@ / Nome do Grupo / Group Name

E{RIRZBI / Escola Sdo Paulo

/ )&

BEERRIAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$ZE{T / Care Action

RERTEiIE
Servicos Publicos e Privados
\Public and Private Entities

SRITIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

\_

#8 7 / Categoria / Category

% / Escolas / Schools

B B2 Z 7@ / Nome do Grupo / Group Name

AR / Escola Tong Nam

31p3 ap Sa.J0paduUdA

I3

Y

BEERRIAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

$ZE{T / Care Action

RERTEiIE
Servicos Publicos e Privados
Public and Private Entities

METLiE (RFY) BRAT

\3@3 / Hoteis / Hotels

SRITIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

\

#8 3 / Categoria / Category

% / Escolas / Schools

B B2 Z 7@ / Nome do Grupo / Group Name

B {RHKERIR / Escola Sao Paulo

SJ3UUIM JoW.J0H [ S9I01IBUY SO

BEERREFEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

[@EH#EES & / Clube Desportivo Fung Loi

RERTEiEIE
Servicos Publicos e Privados
Public and Private Entities

THE BB / SAFP

QEI’S / Hoteis / Hotels

SRITIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

.

# 3 / Categoria / Category

B / Escolas / Schools

B B2 & 7@ / Nome do Grupo / Group Name

A / Escola Tong Nam

BEERREAEDHE
Organizacoes Desportivas e Colectividades Legalmente Registadas
Sport Associations and Government Registered Organizations

[2EE#85 & / Clube Desportivo Fung Loi

RERTEiIE
Servicos Publicos e Privados
Public and Private Entities

P&T Architects and Engineers Ltd. Macau Branch

JBIE / Hoteis / Hotels

-

SRITTIRSEEE@) / Galaxy Entertainment Group

.
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O Instituto do Desporto do Governo da RAEM e
a Associacao Geral de Atletismo de Macau
agradecem as individualidades e entidades
que muito contribuiram para o sucesso da

Galaxy Entertainment Maratona Internacional de Macau 2021.

The Sports Bureau of Macao SAR Government
and the General Association of Athletics of Macau
would like to thank all individuals and entities
for their contribution to the success of
the 2021 Galaxy Entertainment Macao International Marathon.
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BHFEB KR!

ATE 0 PROXIMO ANO!
SEE YOU NEXT YEAR!
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